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Abstract 

 
One of the sources of work accidents is lack of management. Therefore, it is necessary to have occupational safety 

management to change the problem of firefighters, where work safety management is an effort to minimize work accidents. 

Job Safety Analysis is a way to know the riskof an ongoing activity. This Job Safety Analysis is carried out in order to 

eliminate the danger of K3 in the company. 

This research was conducted through 4 stages. First, choose an activity that will be analyzeda. Kedua describe an activity. 

Third, knowing the threat of danger to these activities. Fourth, provide efforts to prevent and control work accidents. 

This observation was carried out in order to determine the potential hazards in the work environment of Banjar City 

Firefighters and assess the way of working that has the potential to cause work accidents. The results of this observation 

are to find out and provide input to Banjar City Firefighters in order to realize zero accidents in the workplace. 
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Abstrak 

 
Sumber dari kecelakaan kerja salah satunya yaitu kurangnya manajemen. Oleh karena itu perlu adanya manajemen 

keselamatan kerja guna mengubah masalah pada petugas pemadam kebakaran, dimana manajemen keselamatan kerja 

merupakan upaya meminimalisir kecelakaan kerja. Job Safety Analysis yaitu cara agar mengetahui resiko pada suatu 

kegiatan yang sedang berjalan. Job Safety Analysis ini dilaksanakan agar menghapuskan bahaya bagi K3 di perusahaan. 

Penelitian ini dilakukan dengan melalu 4 tahapan. Kesatu, pilihlah suatu kegiatan yang akan dianalisa. Kedua 

menjabarkan suatu kegiatan. Ketiga, mengetahui ancaman bahaya terhaap kegiatan tersebut. Keempat, memberikan upaya 

pencegahan dan pengendalian kecelakaan kerja. 

Observasi ini dilaksanakan agar mengetahui potensi bahaya di lingkungan kerja Petugas Pemadam Kebakaran Kota 

Banjar dan menilai cara kerja yang berpotensi menimbulkan kecelakaan kerja. Hasil observasi ini untuk mengetahui dan 

memberikan masukan kepada Petugas Pemadam Kebakaran Kota Banjar agar terwujudnya zero accident di tempat kerja. 

 
Kata kunci : Job Safety Analysis, manajemen kecelakaan kerja, K3, identifikasi bahaya 
 

 

 

 

 

 

 

1. Pendahuluan 

 

1.1 Latar Belakang 

Bahaya atau hazard melrupakan suatu keladaan 

yang dapat melrugikan manusia. Hal telrselbut 

dikarelnakan dapat melnimbulkan risikol 
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kelcellakaan dalam suatu pelkelrjaan. Selsuai 

delngan yang dikelmukakan ollelh Ragil dan 

Felrida melngelmukakan bahwa sumbelr pptelnsi 

bahaya bisa melrugikan selmua olrang karelna 

bisa melngganggu kelsellamatannya. Poltelnsi 

telrjadinya kelcellakaan telrselbut dalam seltiap 

aktivitas pelkelrjaan telntu melnimbulkan 

kelrusakan atau kelrugian. Maka dari itu, 

pelrusahaan maupun kantolr pelrlu untuk 

melmpelrhatikan para pelkelrjanya yang belkelrja 

dilingkungan telmpat kelrja, delngan 

melmbelrikan Kelsellamatan dan Kelselhatan 

Kelrja (K3).  

Kelbakaran ialah satu keljadian yang 

diakibatkan pelrcikan api hingga pelnjalaran api 

dan asap lalu gas yang ditimbulkan.Peltugas 

pelmadam kelbakaran diharapkan dapat 

melngelnal  macam-macam  bahaya   yang   ada    

saat keladaan darurat. Bahaya yang dilalui 

peltugas pelmadam kelbakaran antara lain : 

bahaya fisik, kimia, elrgolnolmi,  psikollolgi, dan 

biollolgi.  

1.2 Rumusan Masalah 

Dari masalah diatas, belbelrapa idelntifikasi 

kasus yang diambil, selbagai belrikut. 

1. Bagaimana melncari poltelnsi kelbakaran di 

seltiap kelgiatan peltugas pelmadam 

kelbakaran Kolta Banjar delngan 

melnggunakan meltoldel Jolb Safelty 

Analysis? 

2.  Bagaimana upaya pelngelndalian 

kelcellakaan kelrja delngan melnggunakan 

meltoldel Jolb Safelty Analysis di Pelmadam  

Kelbakaran Kolta Banjar ? 

1.3  Tujuan Pelnellitian 

Visi dari olbselrvasi ini ialah : 

1. Agar melngeltahui poltelnsi kelbakaran di 

seltiap kelgiatan peltugas Pelmadam 

Kelbakaran. 

2. Melmahami upaya pelngelndalian 

kelcellakaan kelrja di Dinas Pelmadam 

Kelbakaran Kolta Banjar  

1.4  Kegunaan Pelnellitian 

Kegunaan dari pelnellitian ini ialah : 

1. Instansi  

 Melmbelrikan pelngeltahuan kelpada pelkelrja, 

kelpala instansi atau pihak lainnya yang 

melngeltahui poltelnsi bahaya di seltiap prolsels 

kelrja di Dinas Pelmadam Kelbakaran Kolta 

Banjar . 

2. Pelnulis 

 Melmpelrollelh wawasan, pelngeltahuan dan 

pelngalaman selcara langsung dari lapangan 

telrkait pelrmasalahan poltelnsi bahaya kelrja. 

3. Pelmbaca 

 Pelmbaca dapat melnambah wawasan 

telntang Kelsellamatan dan Kelselhatan Kelrja. 
 

2. Kajian Pustaka dan Kerangka 

Pemikiran 
 

Ada belbelrapa arti melngelnai K3 yang 

dikelmukakan ollelh para ahli, melnurut ILOl ( 

Intelrnatiolnal Labolur Olrganizatioln ) K3 atau 

olccupatiolnal safelty and helalth yaitu melnaikan 

dan melnjaga status selluruh karyawan baik 

fisik, melntal, dan kelseljahtelraan solsial. 

JSA ( Jolb Safelty Analysis) ialah  manajelmeln 

kelsellamatan yang telrpusat kel arah idelntifikasi 

bahaya yang belrkaitan delngan rangkaian 

kelgiatan. (Ardinal, 2020). 

JSA ialah suatu parameltelr agar para pelkelrja 

mellakukan pelkelrjaan selcara aman dan elfisieln.  

Belrikut kelrangka pelmikirannya 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Kerangka Pemikiran 
 

3. Objek dan Metode Penelitian 

 
Olbselrvasi ini dilaksanakan di Dinas Pelmadam 

Kelbakaran Kolta Banjar yang belrlolkasi di jalan 

Pataruman Kolta Banjar Prolvinsi Jawa Barat. 

Pelngambilan data dilaksanakan mellalui tatap 

muka dan tanya jawab.  

Identifikasi Bahaya dengan JSA 

Rincian Pekerjaan 

Potensi Bahaya 

Pengendalian Kecelakaan Kerja melalui 

pendekatan manajemen dengan membuat JSA 

Dokumen JSA 

Angka Kecelakaan Menurun 
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a. Data Primelr ialah data yang didapatkan 

selcara langsung dari Dinas Pelmadam 

Kelbakaran Kolta Banjar mellalui wawancara 

kelpada peltugas damkar selrta olbselrvasi 

selcara langsung di lapangan.  

b. Data Selkundelr ialah data yang didapatkan 

dari data – data administrasi, melliputi visi 

dan misi instansi telrkait, seljarah dan data 

kelpelgawaian.  

Pada pelnellitian ini pelnelliti melmfolkuskan 

delngan melmakai meltoldel Jolb Safelty Analysis 

ialah selbuah analisa kelsellamatan kelrja pada 

suatu kelgiatan atau pelkelrjaan belrupa 

relkolmelndasi kelrja aman belrdasarkan poltelnsi 

bahaya yang mungkin telrjadi pada seltiap 

langkah pelkelrjaan. Hal dasar dari meltoldel Jolb 

Safelty Analysis ialah melnganalisa seltiap 

kelgiatan, melnelntukan bahaya yang ada di tiap 

kelgiatan dan upaya belrdasarkan prolseldur kelrja 

yang aman agar bisa melngurangi kelcellakaan 

kelrja.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Flowchart Penelitian 

 

4. Hasil dan Pembahasan 

 

Belrdasarkan hasil pelngumpulan data yang 

diambil pada pelnellitian di Dinas Pelmadam 

Kelbakaran Kolta Banjar Jawa Barat ini 

nantinya untuk melndukung pelngollahan data, 

yang melliputi : 

Belrdasarkan hasil pelngamatan dilapangan 

maka telrdapat belbelrapa tahapan pelkelrjaan 

dalam mellaksanakan kelgiatan pelmadaman 

dari mulai pelrsiapan sampai kelmbali kel 

markas. Belrikut data tahapan pe lkelrjaan pada 

tabell dibawah ini : 

 

 

 

 

 

 

Studi Pustaka Studi Pustaka 

MULAI 

TEMA SENTRAL: 

Keselamatan Kesehatan Kerja 

RUMUSAN MASALAH: 

1.   Bagaimana mencari potensi kebakaran di 

setiap kegiatan petugas pemadam kebakaran 

Kota Banjar dengan menggunakan metode 

Job Safety Analysis? 

2. Bagaimana upaya pengendalian kecelakaan 

kerja dengan menggunakan metode Job 

Safety Analysis pada Dinas Pemadam  

Kebakaran Kota Banjar ? 
 

A 

Pengumpulan Data  

1.  Data Tahapan Pekerjaan 

2.   Identifikasi  Bahaya dan  Resiko Beserta 

Dampaknya Dalam Pekerjaan 

3.   Penilaian Resiko dan Bahaya Dalam Pekerjaan 

4.   Pengendalian Resiko dan Bahaya Dalam 

Pekerjaan 

 

Pengolahan Data 

1. Memilih Jenis Pekerjaan Yang Akan 

Dianalisis 

2. Mengidentifikasi Bahaya dan Resiko 

Dalam Pekerjaan 

3. Upaya Pengendalian Kecelakaan 

Kerja 

Analisis Hasil Penelitian  

Kesimpulan   

FINISH  

A 
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Tabel 1. Tahapan Pekerjaan 

Nol Tahapan Kelrja 

1. Pelrsiapan Kelbelrangkatan 

2. Melnuju kel Lolkasi 

3. Pelrsiapan Alat di Lolkasi Kelbakaran 

4. Prolsels Pelmadaman 

5. Prolsels Pelndinginan 

6. Kelmbali kel Markas 

 

Tabel 2. Analisis JSA 

 

 

Sellelsai bahaya dan relsikol dianalisa delngan 

melmakai meltoldel Jolb Safelty Analysis kelpada 

peltugas pelmadam kelbakaran Ko lta Banjar, 

melmiliki 5 langkah kelgiatan telrdapat 

pelkelrjaan masuk relsikol delngan katelgolri high 

risk selbanyak 1, relsikol delngan katelgolri 

moldelratel risk selbanyak 5, dan relsikol delngan 

katelgolri lolw risk selbanyak 3. Se llelsai 

mellaksanakan relncana pelngelndalian 

pelncelgahan, diharapkan angka kelcellakaan 

kelrja melnjadi belrkurang selpelrti pada analisis 

JSA yang tellah dilakukan. Dari hasil analisa 

yang te llah dilakukan didapatkan pelncelgahan 

pelngelndalian:  

a. Tidak ada kelgiatan delngan relsiko l high risk. 

b. Kelgiatan delngan relsikol mo ldelratel melnjadi 1 

jelnis pelkelrjaan yang melmiliki 1 relsikol yaitu 

kelcellakaan lalu lintas delngan relsikol dapat 

melngakibatkan peltugas Damkar kelcellakaan 

bahkan melrelnggut nyawa peltugasnya itu 

selndiri. 

c. Kelgiatan delngan tingkat lo lw risk selbanyak 

9 langkah pelkelrjaan. 

Jika dihitung delngan pelrselntasel :  

Sebelum diberikan rekomendasi pengendalian 

a. High Risk = 
1

9
𝑥 100% = 11% 

b. Moldelratel Risk = 
5

9
𝑥 100% = 56% 

c. Lolw Risk = 
3

9
𝑥 100% = 33% 

Sesudah diberikan rekomendasi 

a. High Risk = 
0

9
𝑥 100% = 0%  

b. Moldelratel Risk = 
1

9
𝑥 100% = 11% 

c. Lolw Risk = 
8

9
𝑥 100% = 89% 

Dari hasil analisa diatas peltugas tidak 

melngeltahui bahaya yang melrelka lalui saat 

belkelrja selsuai SOlP. Lalu peltugas hanya 

melngeltahui bahaya selcara garis belsar saja. 

Dinas Pelmadam Kelbakaran Kolta Banjar 

melmbelnarkan telntang peltugas yang kurang 

dibelrikan eldukasi telntang bahaya apa saja 

yang ada di tiap langkah pelkelrjaannya. Ollelh 

karelna itu selharusnya pihak Dinas Pelmadam 

Kelbakaran Kolta Banjar melmprolgramkan 

eldukasi telntang bahaya apa saja yang melrelka 

hadapi saat dari mulai belrangkat dari markas 

Damkar sampai kelmbali kel markas Damkar 

lagi untuk melminimalisir telrjadinya 

kelcellakaan kelrja maupun pelnyakit akibat kelrja 

selhingga dapat mellaksanakan K3 delngan 

sangat baik. 

 

5. Kesimpulan dan Rekomendasi 

 

5.1 Kesimpulan 
Dari hasil tinjauan telrkait bahaya dan relsikol 

pada  tim peltugas pelmadam kelbakaran Kolta 

Banjar dapat disimpulkan bahwa : 

Nol 
Langkah 

Kelrja 
Bahaya Relsikol 

Pelnilaian 

Akhir 

Relsikol 

1. 
Pelrsiapan 

belrangkat 

Bahaya 

Fisik 

Luka Pada 

Tubuh 
Lolw Risk 

Bahaya 

Fisik 

Luka Pada 

Tubuh 
Lolw Risk 

2. 
Belrangkat 

kel Lolkasi 

Bahaya 

Melkanis 

Kelmatian/Lu

ka Pada 

Tubuh 

Moldelratel 

Risk 

Bahaya 

Fisik 

Patah 

Tulang 
Lolw Risk 

3. 
Pelnyiapan 

Alat 

Bahaya 

Fisik 

Luka Pada 

Tubuh 
Lolw Risk 

4. 
Pelmadam

an 

Bahaya 

Listrik 

Telrselngat 

Aliran 

Listrik 

Lolw Risk 

Bahaya 

Kimia 

Telrhirup 

Bau Tidak 

Seldap 

Lolw Risk 

5. 

 

 

Pelndingin

an 

 

 

Bahaya 

Melkanis 

Telrtusuk 

Paku 
Lolw Risk 

Bahaya 

Melkanis 

Telrgolrels 

Pelcahan 

Kaca 

Lolw Risk 
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1. Idelntifikasi bahaya pada peltugas pelmadam 

kelbakaran Kolta Banjar telrdapat bahaya 

melkanis, bahaya listrik, bahaya fisik, dan 

bahaya kimia. 

2. Pelnilaian relsiko l selbellum dan se lusai 

dibelrikan relkolmelndasi ada pelnurunan, 

selbellum dilakukan relkolmelndasi 

pelngelndalian melmiliki 11% High Risk, 

56% Moldelratel Risk, dan 33% Lolw Risk. 

Seltellah dilakukan relkolmelndasi 

pelngelndalian melnjadi 0% High Risk, 11% 

Moldelratel Risk, dan 89% Lolw Risk. 

5.2  Rekomendasi 

Masukan yang dibelrikan yaitu, melmastikan 

seltiap peltugas melnggunakan APD yang 

lelngkap , melmakai maskelr, melnggunakan 

safelty hellmelt dan safelty sholels, dan 

melmbelrikan eldukasi rutin kelpada peltugas 

damkar telntang bahaya apa saja yang ada di 

ranah pelkelrjaan melrelka. 
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